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BAB I  

PENDAHULUAN 

 
 

1.1 Latar Belakang 

Kuliner merupakan salah satu elemen penting dalam kebudayaan yang 

mencerminkan identitas, sejarah, dan nilai-nilai suatu masyarakat. Setiap daerah di dunia 

memiliki kekayaan kuliner yang unik, yang tidak hanya menggugah selera, tetapi juga 

menceritakan cerita panjang tentang tradisi, kebiasaan, dan cara hidup masyarakatnya. Di 

Asia, kuliner merupakan salah satu media penting untuk memahami kekayaan budaya 

lokal yang telah diwariskan turun-temurun. 

Webinar Asia Ethnoscience and Local Wisdom Series 6: Memahami Budaya Melalui 

Kuliner bertujuan untuk menggali lebih dalam tentang bagaimana kuliner bisa menjadi 

jembatan untuk memahami budaya lokal dan tradisi suatu bangsa. Dalam kegiatan ini, 

para peserta akan diajak untuk mengeksplorasi hubungan antara makanan tradisional 

dengan kearifan lokal yang terkandung dalam setiap resep dan cara penyajiannya. Kuliner 

tidak hanya sekadar makanan, tetapi juga memiliki nilai-nilai filosofis dan sosial yang 

mencerminkan pandangan hidup masyarakatnya.Melalui diskusi dan pemaparan yang 

disampaikan oleh narasumber yang berkompeten di bidangnya, peserta diharapkan dapat 

lebih menghargai dan memahami kuliner sebagai bagian penting dari identitas budaya 

yang perlu dilestarikan dan dikembangkan. 

Berdasarkan paparan diatas maka diadakan “Asia Ethnoscience and Local Wisdom 

Series 6: Memahami Budaya Melalui Kuliner salah satunya di ikuti oleh Prodi Pendidikan 

biologi Jurusan Biologi dan Perikanan Kelautan tahun 2024” dipandang sangat penting 

untuk dilaksanakan sehingga sesuai dengan mata kuliah pada “Etnobiologi” tahun 2024. 

1.2 Tujuan 
 

1. Membuat keseragaman format dokumen kurikulum mengacu pada ketentuan lembaga 

melalui pelaksanaan Kuliah umum, Asia Ethnoscience and Local Wisdom Series 6: 

Memahami Budaya Melalui Kuliner. 

2. Melengkapi dokumen kurikulum untuk masing-masing mata kuliah melalui 

pelaksanaanKuliah umum, Asia Ethnoscience and Local Wisdom Series 6: Memahami 

Budaya Melalui Kuliner. 

 

 

 



1.3 Manfaat yang Diharapkan 

 

Sebagai upaya untuk melengkapi dan menyempurnakan kekurangan dokumen yang 

tersedia pada setiap mata kuliah, sehingga diharapkan dokumen kurikulum tersebut 

tersedia dengan baik pada saat akreditasi maupun untuk acuan pelaksanaan 

perkuliahan. 

  



BAB II 

HASIL KEGIATAN 

 
 

2.1 Pelaksanaan Kuliah Umum  Penyempurnaan Dokumen Kurikulum  

Kuliah umum Asia Ethnoscience and Local Wisdom Series 6: Memahami Budaya 

Melalui Kuliner dilaksanakan secara daring dengan tujuan untuk mengedukasi peserta 

mengenai pentingnya kuliner sebagai bagian integral dari budaya dan kearifan lokal. 

Webinar ini dimulai dengan sambutan dari Rektor Universitas Pendidikan Ganesha 

(Undiksha), I Wayan Lasmawan, M.Pd., yang membuka acara dan menekankan 

pentingnya kuliner dalam memahami keanekaragaman budaya di Asia. 

Selanjutnya, acara ini menghadirkan narasumber yang ahli di bidang kuliner yaitu 

Dr. Cangzoo Song dengan tajuk “Asian Culinary in the Ethnoscience and Local 

Wisdom Studies” yang memberikan pemaparan tentang bagaimana kuliner dapat 

mencerminkan identitas budaya suatu masyarakat. Para narasumber juga membahas 

tentang berbagai makanan tradisional yang kaya akan makna, serta bagaimana kuliner 

dapat menjadi sarana untuk memperkenalkan dan melestarikan budaya lokal. Webinar 

ini juga dilengkapi dengan sesi tanya jawab yang memungkinkan peserta untuk 

berinteraksi langsung dengan narasumber dan mendiskusikan topik yang dibahas. 

Selain itu, narasumber mengupas bahwa makanan bukan hanya sekedar makanan, 

tetapi juga bagian dari aktivitas sosial yang dilakukan manusia, bahkan merupakan 

identitas suatu negara maupun daerah. Oleh karena itu, mempelajari berbagai hal 

tentang makanan dari setiap negara di dunia penting dilakukan untuk kita bisa 

memahami esensi dan tradisi serta budaya yang dimiliki masiang-masing negara. 

 

2.2. Peserta Kegiatan 

Kuliah umum ini diikuti oleh sekitar 400 peserta yang terdiri dari mahasiswa dari 

berbagai fakultas, dosen, praktisi kuliner, serta masyarakat umum yang tertarik dengan 

topik kuliner dan budaya. Peserta berasal dari berbagai disiplin ilmu, terutama yang 

berkaitan dengan budaya, pendidikan, dan ilmu sosial. Selain itu, peserta juga terdiri dari 

individu yang tertarik dalam upaya pelestarian kuliner tradisional sebagai bagian dari 

warisan budaya. Para peserta aktif mengikuti jalannya webinar dengan menyimak 

pemaparan materi, mengajukan pertanyaan, serta berdiskusi mengenai peran kuliner 

dalam budaya dan kehidupan sehari-hari. Melalui partisipasi aktif ini, diharapkan para 



peserta dapat memperoleh wawasan baru tentang pentingnya kuliner sebagai jendela 

untuk memahami dan melestarikan budaya lokal yang kaya di Asia. 

 

 

  



BAB III 

PENUTUP 

Kuliah umum ini memberikan pemahaman yang mendalam tentang pentingnya 

Memahami Budaya Melalui Kuliner. Pesan dari narasumber bahwa pengalaman penyebaran 

masyarakat Asia menunjukkan bagaimana migrasi dapat mengubah budaya kuliner masyarakat 

seringkali dengan cara yang tidak terduga dan menarik. Apabila negara lain harus berpikir 

keras untuk mencari ide makanan baru apa yang bisa di buat, Indonesia berada dalam posisi 

yang sangat baik karena memiliki keragaman masyarakat dan daerah yang akan melahirkan 

makanan baru dengan mudah. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Singaraja, 22 April 2024 

 

 

 

 

Koordinator kegiatan. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



DOKUMENTASI KEGIATAN 

 

 

 


